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Fechter demonstrieren Kooperation uiber Landesgrenzen

(jan) Der Fecht-Club Tauberbischofsheim pflegt seine Kooperation mit dem
Fechterring Nirnberg (FR) in der Praxis: Im Rahmen dieser Zusammenarbeit waren
jetzt die Tauberbischofsheimer Sportwissenschaftler Dr. Michael Hauptmann (Zweiter
von rechts) und Uli Eifler (links daneben) im modern eingerichteten Kraftraum des
Post-Sportvereins in Niurnberg, um den FR-Athleten das Krafttraining zu
demonstrieren. Einige Fechter von dort, zum Beispiel Adam Domanski, sind bereits im
Trainingsprozess des OSP integriert. In Zukunft soll fir die Sportler, die nicht so oft
nach Tauberbischofsheim kommen konnen, zwei Mal in der Woche ein solches
Krafttraining angeboten werden. ,Durch die Kooperation mit dem Fecht-Club
Tauberbischofsheim und dem Post SV verbessern sich die Bedingungen fir unsere
Leistungsfechter am Standort Nurnberg erheblich,” stellte dazu der Abteilungsleiter
Fechten beim FR Nirnberg, Tobias Hell (links), heraus.



