Nurnberger Nachrichten 31/03/2014

Verkleinert auf 71% (Anpassung auf PapiergroR3e)

Seite : LO6

Beim S&belfechten geht’s franzdsisch zu: Bis zur 32er Runde holte Adam Domanski (li.) vom Fechterring Niirnberg zur Attaque aus. Dann war fiir den 18-Jahrigen Schluss.

eine besten Tage als Sport-

ler sollten eigentlich langst
vorbei sein, schlieflich hatten
die besten Tage als Papa
langst begonnen. Als Vater
von zwei kleinen Kindern
wollte Daniel Preis in den
Elternmodus umschalten und
seinen Sébel in einer Ecke ver-
stauben lassen.

,Neben Arbeit und Familie
habe ich es schon in der ver-
gangenen Saison kaum ins
Training geschafft“, sagt der
29-Jahrige. Und auch in die-
sem Jahr belaufen sich die
Stunden in der Sporthalle auf
null. Umso erstaunlicher, dass
Preis bei der Deutschen Meis-
terschaft der beste Niirnber-
ger war.

,Meine Vorbereitung be-
stand aus zwei Qualifikations-
turnieren.“ Die brauchte er
auch, um iiberhaupt beim
hochsten nationalen Turnier
teilnehmen zu koénnen. Und
dass er das wollte, stand auller
Frage. SchlieBlich war es sein
Verein, der die Deutsche Meis-
terschaft im Sébelfechten aus-
tragen durfte. Fiir den Fechter-
ring war das eine groBe Ehre
und eine kleine Belohnung fiir
die gute Nachwuchsarbeit.

Damit hat Preis eigentlich
nicht mehr viel am Hut: , Die
Zeit, in der ein Trainer an der
Bahn stand und mich coachte,
ist zum Gliick vorbei.“ Und

damit auch der Druck, der auf
den Schultern vieler junger
Talente lastet.

,Ich bin das ganz locker
angegangen®, sagt Preis. In sei-
ner Vorrundengruppe musste
er auch gegen einige Jung-
spunde antreten, die wenig
spater von ihren Vitern und
Trainern zusammengemeckert
wurden, weil Preis ihnen auf
der Planche keine Chance ge-
lassen hatte.

Mit finf Siegen und nur
einer Niederlage beendete
Preis die Vorrunde als 21. und
hatte damit in der Direktaus-
scheidung einen der leichteren
Gegner. , Mein letztes Gefecht
war sehr knapp, aber ich habe
es gewonnen. Das war ent-
scheidend.*

Die Erfahrung siegt

Als Ziel hatte sich Preis die
Runde der letzten 32 gesetzt.
Dass er diese iiberstand und
zumindest an diesem Wochen-
ende zu Deutschlands 16 bes-
ten Sabelfechtern gehorte,
»damit habe ich nicht gerech-
net. Aber ich habe schon in der
Vorrunde gemerkt, dass es gut
14uft.“

Und wie halt sich Papa Preis
neben Windelnwechseln und
Arbeitsalltag fit? ,Das geht
schon. Zur Not trainiere ich
eben mit den Kindern als
Gewichte.“ K. TONTSCH

Oder: Wie zwei Sabelfechter die
Deutsche Meisterschaft erlebten

Fir den Fechterring war die
Deutsche Meisterschaft in
eigener Halle der Hohepunkt
des Jahres. Auch wenn die
Nirnberger dabei nicht um
Medaillen kampften, wollten
sie zumindest eine gute Rolle

unter den besten Sabelfech-
tern des Landes spielen. W&h-
rend Adam Domanski als 30.
die Erwartungen erfiillte, gab
es einen Fechter, der sie iber-
traf. Und eine, die schmerzlich
an ihnen scheiterte.
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kampfte sich unter die Top 16.

Alle iberrascht: Daniel Preis Alle enttduscht: Alexandra Hell

schied in der Vorrunde aus.

ist Pech. Oder der fehlende
Wille, den Sack zuzumachen,
bevor es der Gegner tut. Bei
Alexandra Hell war es eigent-
lich keines von beiden. Es
waren die Schultern der
16-Jéhrigen, die dem Druck
nicht mehr standgehalten hat-
ten. Und das konnte ihr keiner
tibelnehmen.

Hell ist das Aushéngeschild
des Niirnberger Fechterrings.
In Bayern ist sie das MaB aller
Dinge. Sie besucht eine Sport-
schule, trainiert mehrmals tag-
lich. Und diese Deutsche Meis-
terschaft sollte ihre Meister-
schaft werden. Unter den Gro-
Ben ihres Sports sollte sich
Hell ins Gedéchtnis des Bun-
destrainers fechten und, wenn
alles optimal lduft, die Runde
der besten 32 erreichen. Viel-
leicht sogar noch mehr.

Im ersten Gefecht lief auch
noch alles wie erwartet. Hell
war gefiihlt stindig im An-
griff. Sicher setzte sie einen
Treffer nach dem anderen.
Immer wieder schnellte ihre
Faust hoch. ,Ich brauche die
Emotionen®, sagt sie. Nach
wenigen Minuten war es auch
schon vorbei. 5:1.

Am Ende jedoch, und dieses
Ende kam friiher als alle erwar-
tet hatten, es war noch nicht
einmal 10 Uhr, schied Hell in
der Vorrunde aus. Nur ein Sieg

Verloren. Dreimal 4:5. Das
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in sechs Gefechten wollte der
Niurnbergerin gelingen.

Ihr Trainer war auf einer
anderen Bahn als Schiedsrich-
ter eingeteilt. Von den Zu-
schauerrdangen, von allen Sei-
ten waren sténdig Tipps,
Applaus und viel Stohnen zu
horen, wenn Hell mit ihrem
Sabel einen Fehler machte.
Der Druck, er war riesig.

,Ich war so verkrampft,
dass ich sogar meinen Arm
manchmal falsch gehalten
habe.“ Noch eine Stunde nach
ihrem Ausscheiden saf} sie im
Geréteraum des Fechterrings.
,»,Mit der Familie im Riicken
und hier in Niirnberg war der
Druck sehr groB.“ Zu grof}.

Am Ende war's knapp

»Es ist schade fiur die
Zuschauer®, sagt sie noch. Als
50. schied Hell nur um Haares-
breite aus. Ein Sieg mehr hitte
zumindest fir die néchste
Runde gereicht. ,Es war so
knapp.“

DrauBen schien die Sonne,
die Favoriten um den Olym-
pia-Funften Nicolas Limbach
und den spéteren Deutschen
Meister Matyas Szabo bolzten
auf einem Kkleinen Sportplatz
vor der Halle. Sie mussten erst
am Nachmittag in der Runde
der besten 32 einsteigen. Fir
Hell jedoch war das Turnier
schon vorbei. K. TONTSCH
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